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КОЛОНОСКОПИЯ СЕГОДНЯ —
ВОЗМОЖНОСТЬ ПРЕДУПРЕДИТЬ РАЗВИТИЕ РАКА КИШЕЧНИКА В БУДУЩЕМ1

Заболевания нижнего отдела ЖКТ,
которые можно диагностировать в процессе колоноскопии

Какой препарат для очистки кишечника выбрать?

Что важно в процессе подготовки к исследованию?
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Что такое колоноскопия?
Колоноскопия — «золотой стандарт» диагностики2. Процедура 
проводится путем введения эндоскопа — гибкого тонкого 
аппарата, оснащенного световодом и видеокамерой, через 
задний проход. 

Нужно ли проходить колоноскопию, если ничего 
не беспокоит?
Профилактическое проведение колоноскопии помогает 
выявить рак в самом начале его развития, так как на ранних 
стадиях развития рак кишечника, как правило, не проявляется 
никакими симптомами1. 

Колоноскопия — это болезненная процедура?
Процедура связана с определенным дискомфортом и иногда 
болезненными ощущениями после введения колоноскопа. 
Понимая это, врач действует осторожно и аккуратно, стремясь 
свести возможные неприятные и болевые ощущения к мини-
муму. Для пациентов, желающих полностью исключить 
неприятные  ощущения во время колоноскопии, предлагается 
вариант выполнение исследования в состоянии  
медикаментозного сна (под наркозом).

Сколько времени длится процедура колоноскопии?
Исследование занимает от 15 до 60 минут, это зависит от 
индивидуальных особенностей пациента. Большее время 
требуется, если проводятся манипуляции (взятие биопсии, 
удаление полипа). 
Применение общей анестезии увеличивает 
продолжительность процедуры в целом, при этом 
уменьшается время выполнения колоноскопии.

Подготовка к колоноскопии обязательна?
Да, подготовка к исследованию крайне важна. Качественная 
подготовка толстой кишки позволяет выполнить четкий 
и детальный осмотр всей толстой кишки и выявить даже 
небольшие по размеру образования, так же как и выполнить 
весь спектр необходимых манипуляций2.
Плохая подготовка влечет за собой риск снижения эффектив-
ности диагностики и увеличения времени осмотра2.

� Объем раствора препарата (4 литра) 
оптимально переносится в режиме
дробного применения за 2 дня7

� Препарат, который сегодня 
назначает каждый второй 
специалист в России*8

Контактная информация: ООО «Ипсен КХК», 109147, Г.МОСКВА, ВНУТРИГОРОДСКАЯ ТЕРРИТОРИЯ (ВНУТРИГОРОДСКОЕ МУНИЦИПАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ) ГОРОДА ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗНАЧЕНИЯ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ ТАГАНСКИЙ, УЛ ТАГАНСКАЯ, Д. 17-23, ЭТАЖ 2, ПОМЕЩ. I,КОМ.2-5, 7-12, 
12А, 12Б, 13, 14, 14А, 15. Тел.: +7 (495) 258-54-00, факс: +7 (495) 258-54-01 www.ipsen.ru 
Контактная информация для сообщений о нежелательных явлениях/реакциях: pharmacovigilance.russia.CHC@.s.mayoly.com Контактная информация 
для сообщения жалоб на качество продукта: qualitycomplaints.russia.chc@s.mayoly.com

Что такое колоректальный рак и почему важна диагностика?
Как правильно подготовиться к колоноскопии с помощью препаратов Ипсен КХК?

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ для пациентов по подготовке к колоноскопии (круглосуточно, без выходных) 
Позвоните: 8 800 700 0164 (бесплатно). Напишите в чат на номер: 8 969 207 0164 (бесплатно)

� Подготовка кишечника у пациентов с запором 
(вместе с лаважным препаратом): начало приёма - 
за 5 дней до начала приема препарата для очистки11

� Удобная форма выпуска – саше с оптимальной 
дозой препарата

� Эффект выражен в течение 
24–48 часов после приёма9,10

ЭЗИКЛЕН® ФОРТРАНС® ФОРЛАКС®или
� Благоприятный профиль безопасности для 

пожилых пациентов, а также для пациентов  
различных групп риска3

� Удобный и комфортный приём:

� � Всего 1 литр раствора 
 препарата4

 �Мерный стакан в упаковке4

 � Возможна утренняя подготовка 
 в день исследования, если оно 
 назначено на вторую половину дня4

Н
е 

яв
ля

ет
ся

 р
ек

ла
м

ой
. П

р
ед

н
аз

н
ач

ен
о 

дл
я 

и
сп

ол
ьз

ов
ан

и
я 

вр
ач

ом
.

E
ZC

-R
U

-0
0

10
4

5-
19

0
52

0
22

При подготовке дома
рассчитать соответствующий

временной интервал
для поездки в клинику

Следовать рекомендациям
врача и инструкции

по применению препарата
для очистки кишечника

Строгое соблюдать специальную
диету и режим питания и приёма
жидкостей в зависимости от даты

и времени исследования

НЕЛЬЗЯ уменьшать объем раствора
и дополнительной разрешенной

жидкости, если её приём
обязателен

* По данным отчёта независимого алитического агентства IQVIA (Айкьювия)
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